
  

 

 

 

 

  

         ご協力ありがとうございました     

 運動会、小体連選手を励ます会、音楽会など、行事を乗り越えるごとに成長を感じた２学期でした。音

楽会は不参加となりましたが、校内音楽発表会・中庭コンサートで保護者の皆様と全校児童のみんなに

聞いて頂いたことで達成感を味わうことができました。コロナ渦の中で、各行事に参加できなかった子

ども達もいましたが、保護者の皆さまの支えにより、充実した２学期となりました。ご協力ありがとうご

ざいました。 

 冬休みは、日本らしい伝統行事が目白押しです。ご家族で、楽しい冬休みをお過ごしください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     今年もお世話に 

なりました。 

よいお年を 
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      冬休みに気をつけてほしいことは 

 ○始業式までには、早寝・早起きのリズムを 

   年末年始は、時間を気にせず、家族で正月を楽しむと思い

ます。冬休みのしおりの点検表にも記載していますが、１月

４日ごろからは、早寝・早起きをして、午前中に学習するリ

ズムをつくり、３学期のスタートをスムーズにむかえること

ができるようにお願いします。 

 ○スマホ、ゲームなどの決まりの確認を 

   寒くなると、家の中で過ごすことが多くなり、ゲームや

YouTubeなどにふれる機会が多くなりがちです。時間帯、 

  内容など、もう１度ルールの確認をお願いします。特に、「死

ね」などの言葉が連呼されるような動画・ゲームなどは 

  心の成長に悪影響を及ぼします。ご注意ください。 

   ゲームセンターは子どもだけでは行くことはできません。 

 ○金銭教育を 

   クリスマス・正月のお年玉は、子ども達の楽しみの１つで

す。お金を計画的に使うことをお話しするいい機会です。 

冬休みの課題は・・ 

 音読（教科書、本など）、漢字・自学（７ページ以上）、宿題

（ウィンタースキルと冬のチャレンジ）、体力作り（なわとび）、   

学級での課題 

１月の主な行事 

１/１６（月）２・３校時 

 持久走大会 

 
始業式１/１０（火） 

持ってくる物 

冬休みのしおり、冬休みの課

題、シューズ、連絡帳、筆記

用具、雑巾 

 

※習字道具、鍵盤ハーモニカ 

 リコーダーは早めに持たせ

てください。 



 

 

 

 

 

  

体力向上のために 
 １学期に体力テストを実施し、個人の結果をお渡し 

しましたが、４年生は全体的に体力合計点が低いことが分かりました。体力を向上させることは、子ども

達の今後の成長に大きく関わってきます。下記に、体力テストの結果と体力アップのヒントの資料を掲

載しましたので、参考にして家族で運動を楽しんでみてください。大掃除も活用できそうです。 
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