
 

 

 

 

おうちのひとといっしょによんでください。 

 暑
あつ

いと感
かん

じる日
ひ

も増
ふ

えてきましたね。これからの季節
き せ つ

は熱中症
ねっちゅうしょう

にも注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

です。水筒
すいとう

を持
も

ってくるのを

忘
わす

れないようにしましょう。また、外
そと

で遊
あそ

ぶときには帽子
ぼ う し

をかぶり、苦
くる

しいときには、人
ひと

が少
すく

ない場所
ば し ょ

でマスク

を外
はず

すなど、十分
じゅうぶん

に気
き

をつけましょう。 

６月健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

日程
に っ て い

 

日時 内容 学年 日時 内容 学年 

６日（月） 

14：00～ 
内科
な い か

検診
けんしん

 ５年 
８日（水） 

9：00～ 
歯科検診 ４～６年 

９日（木） 

12：45～ 
内科検診 ２年 

１０日（金） 

14：00～ 
内科検診 ６年 

 

 

 

本日
ほんじつ

、１～３年生までの歯科
し か

検診
けんしん

結果
け っ か

を配付しています。歯科検診結果は全員
ぜんいん

にお知
し

らせプリントを配付するようにしています。病院
びょういん

受診
じゅしん

が必要
ひつよう

な人
ひと

は早
はや

め

に受
じゅ

診
しん

をしましょう。また、異常
いじょう

がなかった人も定期的
ていきてき

に受診することをおすす

めしています。４～６年生についても、検診が終
お

わり次第
し だ い

配付する予定
よ て い

です。そ

の他の検診については、受診の必要がある人に対
たい

して、お知らせを配付していま

す。お知らせプリントをもらったら早めの受診をお願
ねが

いします。 

 

 

２０２２．５．３０ 

五島
ご と う

市立
し り つ

緑 丘
みどりがおか

小学校
しょうがっこう

保健室
ほけんしつ

：古川
ふるかわ

 知佳
ち か

 

 気温
き お ん

に合
あ

わせて上手
じょうず

に調節
ちょうせつ

しよう！ 

1日
にち

の中
なか

でも気温の変化
へ ん か

が大
おお

きくなりやすいので、着
き

たり、脱
ぬ

いだりできる上着
う わ ぎ

を 1枚
まい

持
も

ってきておくと安心
あんしん

ですね。また、汗
あせ

をたくさんかくことも増
ふ

えてきます。

下着
し た ぎ

は、汗を吸
す

いとって、服
ふく

の中
なか

の温度
お ん ど

を下
さ

げてくれる

大切
たいせつ

な役割
やくわり

があります。必
かなら

ず着
き

るようにしましょう。 

検診
けんしん

結果
け っ か

、配付
は い ふ

しています！ 


