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一 さわやかにあいさつをします

の
一 進んで勉強をします

誓
一 きまりを守ります

い
一 心をこめて掃除をします

令和３年１１月１７日（水） 発行人：校長 角田 亮明 一 みんなと仲良くします

「走ろう運動」がスタートしました。

今週月曜日から朝の走ろう運動が始まりました。子ども達の「耐性」を培うための活動

です。７時４５分から５０分までの５分間音楽が流れ，全校児童が運動場を走ります。１

～３年生は内側トラック，４～６年生は外トラックが走路です。曲は勿論「ランナー」。

予想していたよりもたくさんの子ども達が運動場に出て，しっかり走ります。きついけれ

ど自分のペースで走り抜くことで，確実に子ども達の耐性は高められるはずです。きつ

い時には歩いても構いません。みんなと一緒に５分間走に取り

組むことに大きな意義があると考えています。全校一斉にチャ

レンジすることで，登校も早くなるのではと期待しています。

走ろう運動を適切に行うには，ご家庭の支えが絶対に必要で

す。余裕を持って起床し，しっかり朝食を摂って，歩いて登校

する。その上で，走ろう運動に取り組めば，体がしっかりと目

覚め，脳も活性化し，いろいろな活動に意欲的に取り組むこと

ができます。そして，体力だけでなく，心の強さや学力も高ま

るはずだと確信します。寝起きのままや朝食抜きでは安全に走ることができません。どの

子も万全の体調で走ろう運動に臨めるよう，ご協力，ご支援をお願いします。朝の活動に

間に合わない子は，昼休み等を活用して取り組むようにしています。全員がカードを持ち

走った分だけマスを塗りつぶします。カード終了者には，きっとご褒美も・・・。

朝日に照らされながら子ども達が元気に運動場を走る。子ども達が踏み固めるコースは

成長の証しとなるはずです。ウォーキングして待つ私にとっては，至福の時です。

算数科研究発表会が近づいてきました。

１１月２６日（金）の算数科研究発表会。いよいよ近づいてきました。当日は，学校を

代表して３年１組（宮﨑学級）と６年２組（京学級）が算数授業を公開します。両学級以

外は１２時４０分頃の，授業公開学級は１４時２０分頃の下校となりますので，迎え入れ

をよろしくお願いします。研究発表会自体は，１３時から参加者受付となっています。

３年生は「分数を使った大きさの表し方を調べよう」の単元から，同分母の分数の加法

計算方法を考え説明する学習を披露します。また，６年生は，

「データの特徴を調べて判断しよう」という単元から，データ

の特徴や傾向に着目し，問題に対する結論を考え，代表値など

を用いて判断するという難しい内容の学びの様子を見ていただ

きます。また，３年間取り組んできた研究成果も示します。

教育長をはじめとした教育委員会の皆様，五島市内の学校の

先生方，島外から駆けつけてくださる先生方など，総勢５０名

を超すお客様となりそうです。緑っ子パワーで乗り切ります。

みどりの風


