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基本的生活習慣，望ましい生活リズムの習得を！！

「実りの２学期」が無事にスタートしました。新型コロナウイルス関係で延期を余儀な

くされたいくつもの学校行事が目白押しの２学期。感染防止・拡大防止を図りながら，最

良の教育活動が展開できるよう工夫を凝らして進んでいきたいと考えています。一つ一つ

の学校行事を評価ポイントに位置付け，全校児童がそれぞれの良さや可能性を大きく拓く

学期，しっかり伸びる学期にしていきます。もちろん，最大の目標は「緑の誓い」を体現

していくこと。そのための土台として，基本的生活習慣，望ましい生活リズムの習得を進

めていきたいと思います。保護者の皆様の全面的なバックアップをお願いいたします。

リモート始業式での校長講話は以下の通りです。

全校の皆さん，おはようございます。２学期は「実りの学期」と呼ばれています。

春に蒔いた種が，力強く芽を出し，双葉を出し，本葉を付け，栄養や水分，お日様の力でどんどん

大きくなり，たくさん葉を付けて体の中にパワーをため込み，大地にしっかり根を広げて，たくさん

の実をつける。そうやって植物が成長していくように，緑丘小：４４３人全員が，自分の持っている

良さや可能性を爆発させて，大きく成長するのがこの２学期です。皆さんの伸びていく様子を見るこ

とが今からとても楽しみです。互いに支え合って，みんなで伸びましょう。

緑丘小の成長のための合い言葉は「緑の誓い」です。緑の誓いがしっかり根付くように，改めて，

皆さんが目指す姿を確認しておきます。

誓い①：さわやかなあいさつ

●必ず，相手に聞こえる声であいさつします。名前を呼ばれたら，必ず「はい」と返事することも

忘れないでください。

誓い②：進んで勉強する

●家庭学習，自主学習を毎日続けます。学習のルールを守って勉強し忘れ物をなくしてください。

誓い③：きまりを守る

●廊下は，静かに右側を歩きます。してはいけないことは，絶対にしたらダメです。

誓い④：心を込めて掃除する

●掃除の約束「だいすきさ」を守ります。掃除用具の正しい使い方や，掃除箇所の掃除の仕方をし

っかり覚えてください。

誓い⑤：みんなと仲良くする

●いじめは絶対にしません，絶対に許しません。誰にでも優しい言葉遣いができるよう努力してく

ださい。

最後に，皆さんが大きく成長するための秘訣，方法を教えます。それは，生活のリズムを整えるこ

とです。朝早く起き，しっかり朝ご飯を食べ，きつくても歩いて登校する。家に帰ったら決まった時

間に家庭学習をして，早く，そして，たっぷり寝る。このリズムが身に付いたら，間違いなく伸びま

す。４４３人全員でチャレンジしましょう。みんなで成長する２学期にしましょう。

望ましい生活リズムを定着させるには，保護者の皆様の指導と支援が不可欠です。お子

さんが真っ直ぐ勢いよく伸びるために，徹底してかかわってください。お願いいたします。

みどりの風


