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一 さわやかにあいさつをします

の
一 進んで勉強します

誓
一 きまりを守ります

い
一 心をこめて掃除をします

令和２年１２月４日（金） 発行人：校長 角田 亮明 一 みんなと仲良くします

のびのび５，６年生＝陸上記録会

１２月２日（水）の午前中，中央公園陸上競技場で５，６年生の陸上記録会を実施しま

した。小体連中止に伴う代替活動として計画したものですが，晴天の下，競技場いっぱい

に高学年の歓声，笑い声が響きました。運動会終了以降，工事のため外での運動を制限さ

れている子ども達ですから，広い競技場の開放感を感じながら全力で記録会に臨みました。

まずは，全員参加の１００ｍ走。５年女子→５年男子→６年女子→６年男子の順に青色

のレーンを駆け抜けます。自己目標をクリアして喜ぶ子，思う

ような記録を残せず悔しがる子・・・。そこには，感情を素直

に表現する姿があり，とても清々しい気持ちになりました。

１００ｍ走の前後には，寒さ対策も兼ねて学級ごとに長縄に

挑戦。十分に「心と体」を温めた後，クラス対抗３分間長縄跳

び競争の開始です。５年２組のチームを鼓舞するかけ声に触発

されて，全４クラスが臨戦態勢に。白熱した３分間の戦いとな

りましたが，６年２組チームが大接戦を制しました。

記録会の最後は，男女別「クラス対抗４×１００ｍリレー」の勝負。直前の１００ｍ走

の上位４人を代表選手とし，学年の枠を越えた真剣勝負。フィールド内から学級ごとの熱

い声援が送られる中，慣れない４００ｍトラックでのリレー開始です。初めてトライする

子もいるのに，混乱もなく，全チームがアンカーまでバトンを繋ぐことができました。男

子は６年２組，女子は５年１組が優勝の栄冠を勝ち取りました。全員が挑戦した１００ｍ

走のタイムは，五島市独自のチャレンジランキングに登録することにしています。

楽しかった「餅つき体験」＝３年生

同じく１２月２日（水）の午前中，３年生が福寿園を訪れ，餅つきを体験させていただ

きました。園の皆様には「いも掘り」でも大変お世話になっているので，餅つきを始める

前にプレゼント（パンジーとビオラ，グループごとの出し物を録画した動画，リコーダー

演奏）を渡し，感謝の気持ちを伝えました。さあ，いよいよ餅つき体験のスタートです。

餅米を羽釜でせいろ蒸しする様子を見学した後，臼に入れて，餅つき開始。全員が杵で

つく活動を体験しました。つき上げた餅は，園の皆様に手伝っ

てもらいながらちぎり，丸める作業に。全員がつきたての餅の

感触を感じることができました。できあがったら，お待ちかね

のモグモグタイム。１人２個ずつのあんこ餅をおいしくいただ

きました。格別の味でした。最後に，お礼の言葉を述べ，全員

で緑丘小校歌を斉唱して体験活動を終了。本校職員にもおいし

いあんこ餅をいただき，本当にありがとうございました。そし

て，お世話になりました。師走が深まっていきます。

みどりの風


